Geplante Trainingsgruppen

Trainingsgruppe 1

- Jesper Langer

- Nicolas Weigt

- lan Pietruschke
- Kim Pietruschke
- Soren Dyck

- Nadine Schweiger
- Zahra Ahmad

- Theo Wotzel

- Theodor Filip

- Luis Haaf

- Daniel Lendeckel
- Alisa Halilaj

- Adrian Halilaj

- Annelie Filip

Trainingsgruppe 4

- Julia Moller

- Janne Langer

- Jonas Hartmann
- Alexander

- Paul Schrader

- Vincent Maka

- Magnus Maka

- Ole Pietruschke
- Leon Buchholz

- Henri Schrader
- Hanna Noltemeyer
- Fynn Kauke

- Nezir B.

- Mia Dankwarth

Trainingsgruppe 2

- Merle Japes

- Mia Koster

- Kay Bahre

- Sonja Knickmeyer
- Vivian Purst

- JoleenSchonebeck
- Janina

- Max FuBler

- Oskar Ziebritzki

- Mattis Bauermeister
- Jasmin Dreyer

- Marlon Palm

Trainingsgruppe 5

- Felix Prokop

- Max Prokop

- Mika Wehrhahn

- Kiro Wehrhahn

- lda Pietruschke

- Leonardt Joercks

- Constantin Schmidt
- Maximilian Schmidt
- Fiona Seemann

- Johann Eberhardt

- Thorid Rileit

- Bengt Rileit

- Josias Sperling

Trainingsgruppe 3

- Oliver Pietruschke

- Sebastian Zwetzschke
- Sascha Gruschwitz

- Patrik Haas

- Clemens

- Gerrit Rehberg

- Merle Japes

- Soren
- lan

Trainingsgruppe 6

- Amelie Moller

- Marie Schrader

- Lasse Elbershausen
- TessaBruns

- Bela Erhardt

- Zacharias Thiesen

- Kate Knappmann

- Max Schliter

- Brand

- Julius Behr

- Leo

- Eva

- Anne Marie Leganke
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Liebe Sportler, hier unsere Verhaltensregeln fur den Trainingsbetrieb im Victoria Sportpark:

1. Den Anweisungen und Vorgaben der anwesenden Ubungsleiter und/oder Coronabeauftragten ist
Folge zu leisten.

2. Personen, welche Krankheitssymptome zeigen, dirfen nicht am Trainingsbetrieb teilnehmen und
BLEIBEN zu HAUSE.

3. Zujeder Zeit ist ein Sicherheitsabstand von 2 Metern zu allen anderen Personen zu halten.

4. Der Eingang und Ausgang erfolgt liber das grof3e Tor.

5. Hande werden von jedem bei Betreten der Sportanlage desinfiziert, Spriihflaschen stehen bereit!
Mund-/Nasenschutz ist NICHT verpflichtend zu tragen.

6. Jeder Ubungsleiter ist verpflichtet eine Anwesenheitsliste zu fiihren, diese liegt aus: Jede
Anwesenheit muss dort vollstandig dokumentiert werden (wegen Infektionskettennachweis)

7. Das Betreten und Verlassen der Sportanlage (inkl. Parkplatz) muss auf direktem Wege erfolgen.

8. Fahrgemeinschaften dirfen nicht gebildet werden (Ausnahme: Personen wohnen im gleichen
Haushalt).

9. Die Duschen, Umkleiderdume und WCs bleiben geschlossen (WC darf nur im Notfall genutzt
werden).

10. Der Verkaufsraum und sonstige Gerdterdume im Sportpark diirfen nur von den Ubungsleitern
betreten werden zum Zweck der eventuell benétigten Herausgabe von Hilfsmitteln. Wiinschenswert
ware es ohne Hilfsmittel zu trainieren, da diese nach einem Desinfektionsplan gereinigt werden missen.

11. Wertsachen werden bei Bedarf vor Trainingsbeginn von den Trainern/Ubungsleitern eingesammelt
und nach dem Training ausgegeben.

12. Ubungen werden ausschlieRlich von Trainern / Betreuern auf- und abgebaut (Ausnahme
Trainingstore).

13. Der Verkaufsraum im Sportpark ist fiir Essens- und Getrankeausgabe geschlossen, bei Bedarf sind
Getrdnke von jedem selbst mitzubringen und auch selbst wieder mitzunehmen.

14. Es sind wahrend der gesamten Zeit keine Zuschauer auf der Sportanlage zulassig.

15. Die jeweiligen Ubungsleiter tragen fiir die Einhaltung der Verhaltensregeln in ihrer Trainingsgruppe
die Verantwortung.

16. Nichtbeachtung der Verhaltensregeln fiihrt zu Ausschluss vom Training und ggf. Platzverweis.

17. Uber Anderungen wird rechtzeitig informiert.

Es wird darauf hingewiesen, dass nach den o. g. Regeln auch KEIN Abschlussgetrank auf dem
gesamten Sportplatzgelande (Verkaufsstand, Sportplatz, Parkplatz) moglich ist.

Um es einfach zu sagen: Hin zum Training, trainieren, nach Hause
fahren. Dabei immer 2 m Abstand halten.

Bleibt gesund!

Rita Runge flr den gesamten Vorstand
Ressortleiterin Sport

Victoria Lauenau von 1921 e.V.

Tel. 05043 401710
sport@victorialauenau.de

"Der Verein flr die ganze Familie"
Webseite: www.victorialauenau.de
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